
Valore energetico:

Proteine (Nx6,25)
Carboidrati (p.d.)
di cui: zuccheri
Grassi
di cui: saturi
Fibre alimentari
di cui: prebiotiche
Minerali
Sodio
Iodio
Vitamine
Vitamina A
Vitamina D3

Vitamina C
Vitamina B1

Niacina 
Vitamina B6

Acido Folico
Vitamina B12

Vitamina E
Vitamina K1

Biotina
Acido Pantotenico

kcal  376
kJ  1593

g
g
g
g
g
g
g

g
µg

µ RE
µg
mg
mg
mg-NE
mg
µg
µg
mg α-TE
µg
µg
mg

ANALISI MEDIA PER 100g

9,3
77,2
50,7
3,3
1,5
3,9
3,1

0,05
71

420
9,4
50
0,5
7,8
0,6
78

0,8
1,6
6,2
10
2,1


